
カレッジ aro実務者研修（通信課程） 
	 

１．平成 31 年	 年間予定（4回開催）	 各コース定員 20 名	 

	 	 	 

1 月コース（1月 1日～6月 30 日）	 	 	 申し込み期限	 12 月 24 日まで	 

学習内容	 無資格	 初任者・2級	 基礎・1級	 面接

授業	 開校日	 1 月 4 日（金）	 

１	 介護過程Ⅲ	 4 月 3 日（水）	 2 月 13 日（水）	 

２	 介護過程Ⅲ	 4 月 5 日（金）	 2 月 15 日（金）	 

３	 介護過程Ⅲ	 4 月 10 日（水）	 2 月 20 日（水）	 

４	 介護過程Ⅲ	 4 月 12 日（金）	 2 月 22 日（金）	 

５	 介護過程Ⅲ	 4 月 17 日（水）	 2 月 27 日（水）	 

	 

	 

介

護	 

６	 介護過程Ⅲ	 4 月 19 日（金）	 3 月 1 日（金）	 

※基礎は免除	 

１	 医療的ケア	 6 月 19 日（水）	 4 月 24 日（水）	 2 月 6 日（水）	 医

療	 ２	 医療的ケア	 6 月 21 日（金）	 4 月 26 日（金）	 2 月 8 日（金）	 

	 

	 

4 月コース（4月 1日～9月 30 日）	 	 	 申し込み期限	 	 3 月 19 日まで	 

面接	 学習内容	 無資格	 初任者・2級	 基礎・1級	 

授業	 開校日	 4 月 2 日（火）	 

１	 介護過程Ⅲ	 7 月 3 日（水）	 5 月 8 日（水）	 

２	 介護過程Ⅲ	 7 月 5 日（金）	 5 月 10 日（金）	 

３	 介護過程Ⅲ	 7 月 10 日（水）	 5 月 15 日（水）	 

４	 介護過程Ⅲ	 7 月 12 日（金）	 5 月 17 日（金）	 

５	 介護過程Ⅲ	 7 月 17 日（水）	 5 月 22 日（水）	 

	 

	 

介

護	 

６	 介護過程Ⅲ	 7 月 19 日（金）	 5 月 24 日（金）	 

※基礎は免除	 

１	 医療的ケア	 9 月 18 日（水）	 7 月 24 日（水）	 5 月 29 日（水）	 医

療	 ２	 医療的ケア	 9 月 20 日（金）	 7 月 26 日（金）	 5 月 31 日（金）	 

	 

	 

7 月コース（7月 1日～12 月 31 日）	 	 申し込み期限	 	 6 月 17 日まで	 

面接	 学習内容	 無資格	 初任者・2級	 基礎・1級	 

授業	 開校日	 4 月 2 日（火）	 

１	 介護過程Ⅲ	 7 月 3 日（水）	 5 月 8 日（水）	 

２	 介護過程Ⅲ	 7 月 5 日（金）	 5 月 11 日（金）	 

３	 介護過程Ⅲ	 7 月 10 日（水）	 5 月 15 日（水）	 

４	 介護過程Ⅲ	 7 月 12 日（金）	 5 月 17 日（金）	 

５	 介護過程Ⅲ	 7 月 17 日（水）	 5 月 22 日（水）	 

	 

	 

介

護	 

６	 介護過程Ⅲ	 7 月 19 日（金）	 5 月 24 日（金）	 

※基礎は免除	 

１	 医療的ケア	 9 月 18 日（水）	 7 月 24 日（水）	 5 月 29 日（水）	 医

療	 ２	 医療的ケア	 9 月 20 日（金）	 7 月 26 日（金）	 5 月 31 日（金）	 

	 



	 

10 月コース（10 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日）申し込み期限	 9 月 17 日まで	 

面接	 学習内容	 無資格	 初任者・2級	 基礎・1級	 

授業	 開校日	 10 月 1 日（火）	 

１	 介護過程Ⅲ	 1 月 9 日（水）	 11 月 12 日（水）	 

２	 介護過程Ⅲ	 1 月 10 日（金）	 11 月 15 日（金）	 

３	 介護過程Ⅲ	 1 月 15 日（水）	 11 月 20 日（水）	 

４	 介護過程Ⅲ	 1 月 18 日（金）	 11 月 22 日（金）	 

５	 介護過程Ⅲ	 1 月 22 日（水）	 11 月 27 日（水）	 

	 

	 

介

護	 

６	 介護過程Ⅲ	 1 月 23 日（金）	 11 月 28 日（金）	 

※基礎は免除	 

１	 医療的ケア	 3 月 19 日（水）	 1 月 29 日（水）	 11 月 6 日（水）	 医

療	 ２	 医療的ケア	 3 月 21 日（金）	 1 月 31 日（金）	 11 月 8 日（金）	 

	 

	 

２．履修科目	 

訪問介護職員	 
科目	 時間数	 

介護職員初

任者研修	 2 級	 1 級	 

介護職員

基礎研修	 

そ の 他 の	 

全国研修	 

人間の尊厳と自立	 5	 免除	 免除	 免除	 免除	 	 

社会の理解Ⅰ	 5	 免除	 免除	 免除	 免除	 	 

社会の理解Ⅱ	 30	 	 	 免除	 免除	 	 

介護の基本Ⅰ	 10	 免除	 免除	 免除	 免除	 	 

介護の基本Ⅱ	 20	 	 免除	 免除	 免除	 	 

コミュニケーション技術	 20	 	 	 免除	 免除	 	 

生活支援技術Ⅰ	 20	 免除	 免除	 免除	 免除	 	 

生活支援技術Ⅱ	 30	 免除	 免除	 免除	 免除	 	 

介護過程Ⅰ	 20	 免除	 免除	 免除	 免除	 	 

介護過程Ⅱ	 25	 	 	 免除	 免除	 	 

介護過程Ⅲ	 

（面接授業）	 
45	 

	 

	 

	 

	 
	 免除	 

	 

	 

発達と老化の理解Ⅰ	 10	 	 	 免除	 免除	 	 

発達と老化の理解Ⅱ	 20	 	 	 免除	 免除	 	 

認知症の理解Ⅰ	 10	 免除	 	 免除	 免除	 

認知症の理解Ⅱ	 20	 	 	 免除	 免除	 

認知症実践

者研修	 

障害の理解Ⅰ	 10	 免除	 	 免除	 免除	 	 

障害の理解Ⅱ	 20	 	 	 免除	 免除	 	 

こころとからだのしくみⅠ	 20	 免除	 免除	 免除	 免除	 	 

こころとからだのしくみⅡ	 60	 	 	 免除	 免除	 	 

医療的ケア	 

（喀痰吸引等演習）	 

50（※）	 

必要回数	 

	 	 	 	 喀痰吸引等

研修	 

実務者研修	 

受講時間数	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 
450	 320	 320	 95	 50	 

	 

	 

※「医療的ケア」には 50 時間とは別に演習を修了する必要があります。	 	 



	 

	 

３．申し込みから受講の流れ	 

① ご自身の保有資格を確認の上、履修科目を確認してください。	 
② 年間予定をご確認の上、申込書をダウンロードし必要事項を記載、写真を
貼布していただき、保有資格がある方は必ず修了証のコピーを添付し、郵

送にてお申し込みください。	 

③ 受講決定通知書を郵送または FAX にて送付させて頂きますので、振込み期
日までに受講料をお振込みください。一度お振込みいただいた受講料は返

金致しかねますので、お振込み時は再度ご確認の上、お振込みいただきま

すようお願いいたします。※手数料はお客様負担となります。	 

④ 入金の確認が出来次第、ご自宅へ開校日のご案内を送付させて頂きます。	 
⑤ 開校日当日に１）学習手順の説明、２）自宅学習テキスト配布、３）添削
レポート配布をさせていただきますので、大き目の手提げ袋をご持参くだ

さい。	 

	 


